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Аннотация
Проблема происхождения долган относится к числу дискуссионных вопро-
сов этнической истории народов Севера и Арктики. Это обусловлено сравни-
тельно поздним оформлением долган как особой этнической общности, про-
исходившим в условиях интенсивных межэтнических контактов, языкового 
взаимодействия и демографического смешения. Цель настоящего исследова-
ния состоит в определении объяснительных возможностей лингвистических 
и генетических данных при реконструкции этногенеза долган, а также в уста-
новлении соотношения языкового и популяционного аспектов формирования 
данного народа. Материалом исследования послужили труды по истории из-
учения долган, описанию долганского языка, антропологии населения Тай-
мыра и популяционно-генетических исследований народов Сибири. В работе 
применяются историко-сравнительный, структурно-лингвистический, сопо-
ставительный и интерпретационный методы. В результате установлено, что в 
историографии сосуществуют различные модели происхождения долган – от 
трактовки их как «объякученных тунгусов» до более сложных концепций, учи-
тывающих участие тунгусских, якутских, русских старожильческих и само-
дийских компонентов. Лингвистические данные свидетельствуют о якутской 
структурной основе долганского языка, проявляющейся в его морфологиче-
ском строе, составе базовой лексики и системе регулярных фонетических со-
ответствий, при наличии значительного эвенкийского и русского контактного 
слоя. Генетические материалы, в свою очередь, подтверждают смешанный ха-
рактер формирования долганского населения и его связь с несколькими сибир-
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скими популяциями – тунгусами, саха (якутами), русскими и самодийцами. 
Сделан вывод о том, что языковой и генетический аспекты этногенеза долган 
не совпадают полностью и должны рассматриваться во взаимосвязи, в рамках 
междисциплинарного подхода. Практическая значимость исследования опре-
деляется возможностью использования его результатов в историко-лингвисти-
ческих, этнолингвистических и арктических исследованиях.
Ключевые слова: долганы, этногенез, долганский язык, якутский язык, язы-
ковые контакты, популяционная генетика, Таймыр, Анабарский район Респу-
блики Саха (Якутия), народы Севера, Арктика
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Abstract
The origin of the Dolgans remains one of the most debated issues in the ethnic history 
of the peoples of the North and the Arctic. This is largely due to the relatively late 
formation of the Dolgans as a distinct Arctic ethnic community under conditions of 
intensive interethnic contacts, language interaction, and demographic heterogeneity. 
The aim of this study is to assess the explanatory potential of linguistic and genetic data 
for reconstructing the ethnogenesis of the Dolgans and to determine the relationship 
between the linguistic and population levels in the formation of this community. 
The material of the study includes historiographic and historical-ethnographic works 
on the origin of the Dolgans, descriptions of the Dolgan language, studies in the 
anthropology of the Taimyr population, and population-genetic research on the 
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peoples of Siberia. The study employs the historical-comparative, structural-linguistic, 
comparative, and interpretative methods. The results show that the historiography of 
the issue contains several explanatory models, ranging from the interpretation of 
the Dolgans as “Yakutized Tungus” groups to more complex reconstructions taking 
into account Tungusic, Yakut, Russian old-settler, and Samoyedic components. 
Linguistic data indicate that the Dolgan language is based on a Yakut structural 
foundation, which is reflected in its morphological system, basic vocabulary, and 
regular phonetic correspondences, while also containing a substantial Evenki and 
Russian contact layer. Genetic data, in turn, confirm the complex composition of 
the Dolgan population and its connections with several Siberian populations. It is 
concluded that the linguistic and genetic dimensions of Dolgan ethnogenesis do not 
fully coincide and should be considered in correlation with one another within an 
interdisciplinary framework.
Keywords: Dolgans, ethnogenesis, Dolgan language, Yakut language, language 
contacts, population genetics, Taimyr, Anabar District of the Sakha Republic 
(Yakutia), indigenous peoples of the North, Arctic
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Введение
Долганы представляют собой сравнительно поздно сложившуюся 

арктическую этническую общность, формирование которой относится 
к XIX – началу XX в. По данным Всероссийской переписи населения 
2020 г., долганы отнесены к числу коренных малочисленных народов 
Севера, а их современный ареал расселения охватывает прежде всего 
территорию Таймыра и отдельные районы Республики Саха (Якутия)1. 
В научной литературе происхождение долган обычно связывается с дли-
тельным взаимодействием северных якутов, тунгусских групп, русских 
затундренных старожилов и, в меньшей степени, самодийского населе-
ния [1–4].

1 Всероссийская перепись населения 2020 года. Т. 5. Национальный состав и 
владение языками. Москва: Федеральная служба государственной статистики, 2022.
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Уже в ранних описаниях долган намечаются две исследовательские 
линии. С одной стороны, наблюдатели подчеркивают близость долган-
ской речи к якутскому языку, с другой – указывают на сложный состав 
населения и контактный характер формирования данной общности. Так, 
А.Ф. Миддендорф характеризует долган как народ, в котором заметно 
участие якутского элемента [1, c. 1466–1473], тогда как М.А. Кастрен 
отмечает, что долганы говорят по-якутски, хотя их нередко смешивают с 
тунгусами [2, c. 266–267]. В более поздней литературе получает распро-
странение формула об «объякученных тунгусах» [3], однако она должна 
рассматриваться прежде всего, как историографическая модель своего 
времени, отражающая лишь одно направление процесса и не исчерпы-
вающая всей его сложности.

Актуальность настоящего исследования обусловлена тем, что во-
прос о происхождении долган не может быть удовлетворительно решен в 
пределах одной дисциплины. Лингвистические данные позволяют уста-
новить языковую основу и характер контактных процессов, тогда как 
генетические данные дают представление о сложности популяционного 
состава. В связи с этим цель статьи состоит в том, чтобы на основе сопо-
ставления лингвистических и генетических сведений определить основ-
ные механизмы этногенеза долган и показать, каким образом соотносятся 
языковой и популяционный уровни формирования данной общности.

Материалы и методы
Материал исследования составляют публикации трех основных 

типов: 1) историографические и историко-этнографические работы, по-
священные происхождению долган [1, c. 1466–1473; 2, c. 266–267; 3; 4, 
c. 92–141]; 2) описания долганского языка и современные исследования 
его живой речи и лексики [5, c. 43–57; 6, c. 53–74; 7, c. 44–45; 8, c. 84–93; 
9, c. 86–98]; 3) труды по антропологии и популяционной генетике долган 
и соседних сибирских групп [10, c. 312–322; 11, c. 27–39; 12, c. 1221–
1229; 13, c. 761–789; 14; 15].

В работе используются историко-сравнительный, структурно-
лингвистический и сопоставительный методы. Историко-сравнитель-
ный подход применяется при анализе научных концепций происхож-
дения долган. Структурно-лингвистический анализ используется для 
характеристики долганского языка как результата длительного контакт-
ного развития при сохранении якутской основы. Сопоставительный ме-
тод позволяет соотнести языковые и генетические данные и определить 
пределы их интерпретации.

Методологической основой исследования служит положение о 
том, что этногенез не может быть объяснен исключительно на материале  
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одной науки. В настоящей работе язык рассматривается как источник 
сведений о языковом аспекте формирования этнической общности, а ге-
нетические данные – как материал для характеристики популяционного 
состава. Их сопоставление проводится с учетом различий в предмете и 
методах соответствующих научных направлений.

Результаты и обсуждение
Историографические модели происхождения долган
Историография происхождения долган развивалась в нескольких 

направлениях. Ранний описательный этап связан с фиксацией эмпири-
ческих наблюдений, когда путешественники и исследователи XIX в. от-
мечали, что долганы живут в постоянном контакте с якутами, тунгусами 
и русскими группами, а их речь в значительной степени сформирована 
на якутской языковой основе [1, c. 1466–1473; 2, c. 266–267]. На этом 
этапе еще не вырабатывается единая интерпретационная модель, однако 
уже намечаются основные компоненты будущих реконструкций.

В дальнейшем в историографии получает развитие представление 
о долганах как об общности, сформировавшейся в результате языковой 
ассимиляции части тунгусского населения в условиях сильного якутско-
го влияния. В рамках этой линии и возникает формула об «объякученных 
тунгусах» [3]. Ее историографическое значение состоит в том, что она 
отражает наблюдаемое сочетание тунгусского культурно-бытового ком-
понента и якутского языкового доминирования. Вместе с тем в качестве 
объяснительной модели данная формула оказывается ограниченной, по-
скольку предполагает однолинейный сценарий этногенеза и фактически 
сводит сложный исторический процесс к языковой ассимиляции.

Более сложную реконструкцию предлагает Б.О. Долгих, рассма-
тривающий происхождение долган как результат поэтапного взаимо-
действия нескольких групп населения [4]. Существенным достоинством 
этой концепции является ее комплексный характер: в ней учитываются 
тунгусские родовые элементы, северные якуты, русские старожилы и 
самодийские группы. В то же время необходимо подчеркнуть, что пред-
ложенные Б.О. Долгих пропорции этнических компонентов представ-
ляют собой историко-этнографическую реконструкцию, основанную на 
генеалогических, этнографических и фольклорных данных, а не прямое 
измерение современного генетического состава населения.

Современная междисциплинарная литература в целом сохраняет 
представление о многоуровневом характере происхождения долган, но 
формулирует его с большей осторожностью. В обзорных работах долга-
ны рассматриваются как тюркоязычная общность Сибири, которая сло-
жилась на Таймыре в XIX–XX вв. при участии тунгусских, якутских, 
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русских старожильческих, энецких и ненецких линий [12, c. 1221–1229]. 
Тем самым современный этап исследования не отвергает классические 
построения, а переводит их в более строгую междисциплинарную пер-
спективу.

Лингвистические данные и их значение для реконструкции  
этногенеза

Лингвистический материал достаточно последовательно указыва-
ет на якутскую основу долганского языка. Долганский язык относится 
к якутской подгруппе тюркских языков и по морфологическому типу 
является агглютинативным [5, c. 44; 7, c. 44–45]. В его системе аффик-
сация выступает основным способом выражения грамматических значе-
ний, а вокалическая система включает краткие и долгие гласные, а также 
дифтонгоиды [5, c. 45]. Эти признаки свидетельствуют не о внешнем 
сходстве с якутским языком, а об общей структурной основе.

Принципиальное значение для понимания происхождения дол-
ганского языка имеет классификация словарного состава, предложен-
ная Е.И. Убрятовой. Исследователь выделяет три основных слоя: слова 
якутского происхождения, образующие основной фонд; слова эвенкий-
ского происхождения; русские заимствования [6, c. 53–74]. Такая модель 
непосредственно отражает историю формирования долган как контакт-
ной общности, у которой лексико-грамматическая основа является якут-
ской, тогда как эвенкийский и русский компоненты наслаиваются на 
базу якутского языка.

Якутская основа долганского языка особенно отчетливо проявля-
ется в общеупотребительной лексике. К ней относятся названия частей 
тела, термины родства, обозначения природных объектов, названия жи-
вотных и времен года, например, бас ‘голова’, карак ‘глаз’, иньэ ‘мать’, 
убай ‘старший брат’, күн ‘солнце’, уу ‘вода’, күүл ‘озеро’, бөрө ‘волк’, 
балык ‘рыба’, кыһын ‘зима’, һаас ‘весна’ и др. [6, c. 53–74]. Устойчи-
вость именно этого пласта особенно показательна, поскольку базовая 
лексика обычно в меньшей степени подвержена поздним заимствовани-
ям и потому лучше сохраняет историческую основу языка.

Показательны и регулярные фонетические соответствия между 
якутским и долганским языками. Одним из наиболее заметных призна-
ков является переход начального якутского с- в долганское һ-; ср.: якут. 
сарсыарда ‘утро’ – долг. һарсиэрда ‘утро’, якут. сордоҥ ‘щука’ – долг. 
һордоҥ ‘щука’, якут. сыалыһар ‘налим’ – долг. һыалыһар ‘налим’ и др. 
[7, c. 45]. В данном случае речь идет о фонетическом соответствии, под-
тверждающем генетическую и структурную связь долганского языка с 
якутским.
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Вместе с тем долганский язык не может быть исчерпывающе опи-
сан как территориальное продолжение якутского. Длительное сосуще-
ствование с тунгусскими группами привело к формированию значитель-
ного эвенкийского пласта, прежде всего в лексике, связанной с олене-
водством, промысловым и традиционным хозяйством. К числу таких 
слов относятся амаркан ‘олень-самец пяти лет’, соотносимое с эвенк. 
амаркан, аблакан ‘олень-самец двух лет’, восходящее к эвенк. āвлакān,  
а также эбэй ‘медведь’ [6, c. 53–74; 7, c. 45]. Для части долган эвенкий-
ские слова, по-видимому, выступают не только как заимствования, но и 
как более ранний субстратный слой [6, c. 53–74].

Контактный характер долганского языка проявляется и в фонети-
ке заимствованной лексики. Так, нарушения сингармонизма чаще фик-
сируются в словах эвенкийского происхождения: гурумии ‘вид обуви’, 
атакии ‘паук’, туокии ‘лось’, болгикта ‘кустарник’ [5, c. 45; 8, c. 45]. 
Это свидетельствует о меньшей степени фонетической адаптации по 
сравнению с исконным тюркским лексическим слоем.

Заметный пласт составляют и русские заимствования. По наблю-
дению Е.И. Убрятовой, проникновение русской лексики происходило в 
несколько этапов – от раннего периода контактов с затундренными кре-
стьянами до более позднего этапа массового культурно-хозяйственного 
взаимодействия [6, c. 53–74]. Характерно, что значительная часть этих 
слов адаптируется в соответствии с фонетическими нормами долганско-
го языка: биилка ‘вилка’, учитал ‘учитель’, кинигэ ‘книга’, остоол ‘стол’ 
[5, c. 55; 6, c. 53–74]. 

Современные полевые исследования живой речи анабарских дол-
ган подтверждают, что долганский язык сохраняет якутскую основу, 
но одновременно демонстрирует устойчивые следы эвенкийского и 
русского контактного воздействия. Так, в одном из исследований от-
мечается: «В результате проведенного исследования лингвистических 
особенностей и сравнения этнической характеристики рассмотренно-
го района, а также анализа спонтанной речи анабарских долган мы мо-
жем на эмпирическом материале предположить, что язык анабарских 
долган представлен языком, имеющим в своей основе слова якутского 
происхождения, подвергшихся влиянию русского и эвенкийского язы-
ков» [8, c. 91]. Это наблюдение подтверждается и исследованием зоо-
нимической лексики, в котором указывается, что анабарские долганы 
в качестве средства общения используют «своеобразный якутско-дол-
ганский смешанный язык» [11, c. 90]. Авторы также подчеркивают на-
личие русизмов в оленеводческой лексике, например, бэриинэлээх (от 
рус. перина) и сопуос таба (от рус. запас), что рассматривается как 
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отражение исторических контактов эвенков, якутов и затундринских 
крестьян-русских [9, c. 94].

Таким образом, лингвистический материал свидетельствует о том, 
что долганский идиом сформировался на якутской структурной основе, 
что проявляется в его морфологическом строе, базовой лексике и си-
стеме регулярных фонетических соответствий. Одновременно наличие 
значительного эвенкийского и русского контактного слоя, а также осо-
бенности исторического функционирования данного идиома позволяют 
рассматривать вопрос о его статусе не в рамках упрощенного противо-
поставления «диалект или отдельный язык», а с учетом совокупности 
структурных, функциональных и социолингвистических критериев.  
В этом отношении эвенкийский и русский компоненты отражают дли-
тельный контактный характер формирования долганской общности.

Генетические данные и сложный состав долганского населе-
ния

Если языковой материал достаточно определенно указывает на 
якутскую основу долганского языка, то данные антропологии и популя-
ционной генетики свидетельствуют о более сложном составе населения. 
Уже в антропологических работах А.Н. Юзефовича и И.М. Золотаревой 
подчеркивается своеобразие долган как северосибирской группы и фик-
сируется их внутренняя неоднородность [10; 11]. 

Современные генетические исследования также подтверждают 
смешанный характер долганского генофонда [12–15], результаты этих 
работ суммированы в обзоре [12]. В геноме долган доминирует сибир-
ский компонент (~70%), сближающий их в первую очередь с эвенками и 
якутами, второй генетический компонент, довольно ярко выраженный у 
долган (~20%), наиболее представлен у народов арктической зоны – эве-
нов, юкагиров и нганасан [14]. Содержание европейского компонента по 
данным широкогеномного анализа составляет ~10% [14], что приблизи-
тельно соответствует исходной доле русских старожилов в составе дол-
ган – 11–15% [4]. В совокупности генетические данные подтверждают, 
что долганы формируются не из одного исходного массива, а в резуль-
тате смешения нескольких популяций – тунгусов, саха (якутов), русских 
и самодийцев. По своим генетическим характеристикам долганы ближе 
к эвенкам, чем к саха (якутам), т.е. «тунгусский» компонент в геноме 
долган превалирует над «якутским» [12]. 

В этом отношении особенно важно подчеркнуть пределы интер-
претации генетических данных. Они позволяют судить о составе насе-
ления, направлениях популяционных связей и степени близости между 
популяциями, но не дают прямого ответа на вопрос о языке, который 
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становится основой формирующейся этнической общности. Язык и ге-
нофонд фиксируют разные стороны исторического процесса.

Соотношение языкового и генетического уровней этногенеза
Сопоставление рассмотренных материалов показывает, что в слу-

чае долган языковой и генетический уровни этногенеза не совпадают 
полностью. Лингвистические данные указывают на якутскую основу 
формирования общей языковой системы, тогда как генетические данные 
свидетельствуют о смешанном составе населения [12]. Подобное соот-
ношение является характерным для контактных ситуаций, в которых 
язык одной группы получает статус общего средства общения и закре-
пляется в среде населения неоднородного происхождения [16, с. 3–15].

Применительно к долганам это позволяет говорить о том, что якут-
ский язык выступил системообразующей основой складывавшейся язы-
ковой общности, тогда как в формировании самого народа участвовали 
группы различного происхождения, включая тунгусские, якутские, рус-
ские старожильческие и иные северосибирские компоненты. Следова-
тельно, этногенез долган целесообразно рассматривать не как линейный 
процесс языковой ассимиляции, а как результат длительного взаимодей-
ствия нескольких этнокультурных компонентов, при котором языковая 
консолидация и сложение населения протекали во взаимосвязи, но не 
тождественно друг другу.

Заключение
Проведенное исследование показывает, что происхождение долган 

не может быть удовлетворительно объяснено в пределах одной дисци-
плины. Историографические, лингвистические, антропологические и 
генетические материалы в совокупности свидетельствуют о многоуров-
невом характере формирования данной арктической общности. Ранние 
исследовательские модели, акцентировавшие либо на якутскую языко-
вую основу, либо на тунгусский компонент, отражали лишь отдельные 
стороны этого процесса, тогда как современный материал позволяет рас-
сматривать его как значительно более сложный и многокомпонентный.

Лингвистические данные достаточно убедительно указывают на 
якутскую структурную основу долганского языка, что проявляется в его 
морфологическом строе, составе базовой лексики и системе регулярных 
фонетических соответствий с якутским языком. Одновременно значи-
тельный эвенкийский и русский лексический слой отражает длительный 
контактный характер формирования долганского языка и культурно- 
хозяйственной среды его функционирования. Из чего следует, что дол-
ганский язык выступает как результат длительного исторического раз-
вития в условиях северного межэтнического взаимодействия.
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Антропологические и генетические данные, в свою очередь, под-
тверждают сложный состав долганского населения и его связи с не-
сколькими сибирскими популяциями. Однако эти данные не опровер-
гают лингвистических выводов, а раскрывают иной аспект этнической 
истории. Если язык позволяет установить характер языковой консоли-
дации, то генетические материалы дают представление о демографиче-
ской и популяционной многосоставности процесса.

Таким образом, наиболее обоснованным представляется подход, 
согласно которому этногенез долган следует рассматривать как резуль-
тат сочетания двух взаимосвязанных, но не совпадающих процессов: 
формирования общей языковой системы на якутской основе и сложения 
народа в условиях длительных контактов различных северосибирских 
групп, что позволяет избежать упрощенных схем однолинейного про-
исхождения и дает возможность точнее описать историко-культурные 
процессы, определившие становление долган как самостоятельной общ-
ности. 
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