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Аннотация. В статье рассмотрены тенденции развития приключенче-
ского туризма в Республике Саха (Якутия), где природно-ориентирован-
ные виды туризма являются наиболее перспективными. Объектом ис-
следования является приключенческий туризм, предметом – специфика 
его развития в регионах нового освоения на примере Республики Саха 
(Якутия). Дается краткий анализ понятия и особенностей приключен-
ческого туризма. Определено, что приключенческий туризм – это один 
из видов природно-ориентированного туризма, включающий посеще-
ние уникальных природных объектов (преимущественно на территори-
ях, не тронутых хозяйственной деятельностью) посредством активных 
форм передвижения в сочетании с умеренными физическими нагруз-
ками, преодолением трудностей и получением незабываемого опыта, 
впечатлений и новых знаний об окружающем мире. Проанализированы 
специфика организации и тенденции развития туризма в Республике Саха 
(Якутия). Анализ природно-рекреационного потенциала показал высокие 
аттрактивные свойства исследуемой территории и возможность разви-
тия различных видов активного туризма. Несмотря на богатый природ-
но-ресурсный потенциал, развитие приключенческого туризма в регионе 
сдерживается целым рядом негативных факторов. Рассмотрены основные 
проблемы развития приключенческого туризма и предложены мероприя-
тия по интенсификации развития приключенческого туризма в регионе. 
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Abstract. The article examines the trends in the development of adventure 
tourism in the Republic of Sakha (Yakutia), where nature-oriented forms of 
tourism are the most promising. The object of the study is adventure tourism, 
the subject is the peculiarities of its development in the regions of new 
development on the example of the Republic of Sakha (Yakutia). The concept 
and characteristics of adventure tourism are briefly analysed. It is determined 
that adventure tourism is one of the types of nature–oriented tourism, including 
visits to unique natural sites (mainly in areas untouched by economic activity) 
through active forms of movement combined with moderate physical exertion, 
overcoming difficulties and obtaining unforgettable experiences, impressions 
and new knowledge about the world around. The specifics of the organisation 
and trends in the development of tourism in the Republic of Sakha (Yakutia) 
are analysed. The analysis of the natural and recreational potential showed 
high attractive properties of the studied territory and the possibility of 
developing various types of active tourism. Despite the rich natural resource 
potential, the development of adventure tourism in the region is hampered 
by a number of negative factors. The main problems of the development of 
adventure tourism are considered and measures to intensify the development 
of adventure tourism in the region are proposed. 
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Введение
Приключенческий туризм – это вид отдыха, который связан с по-

сещением удаленных и экзотических мест, обладающих уникальными 
природными достопримечательностями и потенциалом для активного 
времяпрепровождения. Основным отличием приключенческого туриз-
ма от традиционных видов туризма является акцент на приключения,  
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экстрим и необычные формы отдыха, которые требуют от туристов фи-
зической подготовки, смелости и желания испытать себя. 

Приключенческие туры можно классифицировать в различные 
категории, в зависимости от их основной тематики и активностей. Не-
которые из наиболее популярных категорий приключенческих туров  
включают:

1. Горные приключения: включает альпинизм, горные походы, ска-
лолазание и снегоходные прогулки в горах. Такие туры обычно прово-
дятся в горных районах с красивыми пейзажами и предлагают участни-
кам возможность освоиться в горной среде.

2. Водные приключения: включает каякинг, рафтинг, подводное 
плавание, сноркелинг, серфинг, парусные прогулки и другие водные 
виды спорта. Эти туры проводятся в прибрежных районах, на озерах и 
реках и предлагают участникам экскурсии и активности на воде.

3. Приключения в джунглях и тропических лесах: включает по-
ходы по тропическим лесам, канатные дороги, зип-лайны, экскурсии  
к водопадам и джунглям, а также наблюдение за дикой природой.

4. Сафари и природные резерваты: включает экскурсии и прожи-
вание в национальных парках и резерватах, сафари на джипах или вер-
толетах, наблюдение за дикими животными и птицами, пешеходные и 
велосипедные прогулки.

5. Культурные и этнические приключения: включает путешествия 
и общение с коренными народами, посещение местных деревень и по-
селений, участие в обрядах и праздниках, изучение традиций и языков.

6. Активный отдых в городах: включает городские походы, велоси-
педные прогулки по городским достопримечательностям, качественное 
питание и участие в местных культурных событиях [5].

Элементы турпродукта в приключенческом туре могут включать 
следующее:

1. Подборка приключенческих активностей: такие как походы, ве-
лосипедные прогулки, катание на каяках или парапланеризм.

2. Уникальные места и достопримечательности: посещение отда-
ленных природных парков, горных вершин, пещер, водопадов, островов 
и других мест с красивыми пейзажами.

3. Проживание на природе: такие как кемпинг, гостевые дома в 
окружении природы или поселения племен, позволяющие участникам 
погрузиться в местную культуру и традиции.

4. Организация экскурсий и туров: встречи с местными эксперта-
ми, гидами или культурными деятелями, которые делятся своим опытом 
и знаниями о регионе.
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5. Питание: возможность попробовать местные блюда и продукты, 
а также организация специальных пикников или барбекю на природе.

6. Транспортировка: организация трансферов между местами при-
ключений, а также предоставление специализированных транспортных 
средств для определенных активностей.

7. Услуги гидов и инструкторов: предоставление профессиональ-
ных гидов и инструкторов, которые помогут участникам безопасно и 
комфортно осуществлять активности.

8. Аренда снаряжения: предложение аренды специального снаря-
жения для различных активностей, таких как горные велосипеды, каяки, 
сноуборды и т. д. [4].

В целом приключенческий туризм – это отличная возможность 
сбежать от рутины повседневной жизни, окунуться в мир приключений 
и позитивных эмоций, получить незабываемые впечатления и вдохнове-
ние для новых свершений.

Кроме того, приключенческий туризм способствует сохранению 
природы и развитию экотуризма. Многие приключенческие поездки 
проводятся в местах, где природа и культура хранятся в первозданном 
виде, и посетители могут наслаждаться уникальными ландшафтами и 
экосистемами.

Актуальность приключенческого туризма заключается в том, что 
все больше людей стремятся к активному образу жизни, новым ощу-
щениям и приключениям. Это способ погрузиться в другую атмосферу, 
почувствовать себя живым и жаждущим новых впечатлений. Туристы 
искренне стремятся получить настоящие, неподдельные эмоции и запо-
минающиеся моменты во время путешествия. Таким образом, приклю-
ченческий туризм остается востребованным и актуальным для широко-
го круга путешественников.

Основная часть
Республика Саха (Якутия) расположена в северо-восточной части 

Евразийского материка и является самым большим регионом Россий-
ской Федерации. Общая площадь континентальной и островной (Ля-
ховские, Анжу и Де-Лонга, входящие в состав Новосибирских островов 
Северного Ледовитого океана) территории Якутии составляет 3,1 млн 
кв. км. Свыше 40 % территории республики находится за полярным кру-
гом. В ее пределах расположены три часовых пояса. Она известна своей 
уникальной природой, включая ледяные пещеры, тундру, таежные леса 
и реки, а также суровым климатом и культурой народов Севера.

Приключенческие туры в Якутии предлагают уникальный опыт 
для туристов, включая походы в ледяные пещеры, собирание ягод и  
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грибов, охоту и рыбалку, сафари на снегоходах и многое другое. Однако 
развитие данного вида туризма в регионе сталкивается с рядом проблем, 
включая ограниченную инфраструктуру, сложности с доступностью ту-
ристических объектов из-за удаленного расположения, а также недоста-
точное продвижение региона как туристического направления.

Для улучшения состояния развития приключенческих туров в Яку-
тии необходимы усилия в развитии инфраструктуры, продвижении ту-
ристических маршрутов и объектов, а также повышении качества услуг 
для туристов. Важно также сохранение уникальной природы и культуры 
региона при организации приключенческих туров.

С начала 2018 г. в Якутию приехало более 1 135 000 туристов.  
В 2022 г. количество посетителей достигло уровня до пандемии и со-
ставило свыше 237 000 человек. За последние пять лет Республика Саха 
(Якутия) стала одним из самых привлекательных регионов для внутрен-
него туризма. Эту информацию сообщили в Министерстве предприни-
мательства, торговли и развития туризма Якутии [6].

«В республике работают 27 туроператоров и предлагается более 
170 туристических продуктов. В настоящее время в регионе действу-
ет 218 гостиниц и турбаз, из которых 18 открылось в прошлом году», 
– отметил министр предпринимательства, торговли и развития туризма 
Тимур Ханды. Он также подчеркнул, что для укрепления доверия потре-
бителей была проведена классификация гостиниц, и в данный момент в 
республике существует 99 классифицированных гостиниц [7].

В целом развитие туристической индустрии в Якутии продолжает 
прогрессировать, однако некоторые аспекты, такие как снижение числа 
туристов, отправляющихся за рубеж, требуют дополнительных усилий 
для поддержания положительной динамики.

Но современный уровень туризма в Якутии, состояние материаль-
ной базы сопутствующих и инфраструктурных отраслей, сферы услуг, 
призванных обеспечить поступательное развитие туристской деятель-
ности, не соответствуют мировому уровню и требованиям индустрии 
туризма. 

SWOT-анализ является одним из самых распространенных мето-
дов анализа, дает четкое представление о ситуации и указывает, в каких 
направлениях нужно действовать, используя сильные стороны, чтобы 
максимизировать возможности и свести к минимуму угрозы и слабости. 
Для проведения SWOT-анализа развития приключенческого туризма в 
Якутии был использован следующий материал:

1. Исследование богатого природного наследия и уникальных при-
родных объектов якутского региона.
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2. Описание разнообразия приключенческих активностей, таких 
как треккинг, альпинизм, рафтинг и др.

3. Обзор уникального культурного опыта и возможности познавать 
якутскую культуру через туризм.

4. Анализ перспектив развития инфраструктуры для туризма в 
Якутии.

5. Определение отсутствия доступной информации о различных 
приключенческих турах.

6. Выявление недостатков в развитости инфраструктуры в отда-
ленных районах.

7. Оценка недостатка высококвалифицированных гидов и инструк-
торов.

8. Изучение ограниченных транспортных возможностей для пере-
мещения внутри региона.

В данном случае материал для анализа был собран на основе иссле-
дований, данных статистики, аналитических отчетов, мнений экспертов 
и специалистов в области туризма. SWOT-анализ проводился методом 
анализа информации, определения факторов и их влияния на развитие 
приключенческого туризма в конкретном регионе – Якутии.

Таблица
Table

SWОT-анализ развития приключенческого туризма 
в Якутии

SWOT-analysis of the development of adventure tourism 
in Yakutia

Сильные стороны Слабые стороны
– богатое природное наследие и 
уникальные природные объекты;
– разнообразие приключенческих 
активностей, таких как треккинг, 
альпинизм, рафтинг и др.;
– уникальный культурный опыт и 
возможность познавать якутскую 
культуру;
– перспективы развития инфра-
структуры для туризма.

– отсутствие доступной информа-
ции о различных приключенче-
ских турах;
– недостаточная развитость инфра-
структуры в отдаленных районах;
– недостаток высококвалифициро-
ванных гидов и инструкторов;
– ограниченные транспортные воз-
можности для перемещения вну-
три региона.
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Возможности Угрозы
– привлечение инвестиций для раз-
вития туристической инфраструк-
туры;
– повышение осведомленности о 
якутском приключенческом туриз-
ме на национальном и междуна-
родном уровнях;
– развитие партнерств с туропера-
торами и агентствами;
– создание специальных программ 
и туров для различных групп тури-
стов (семей, спортивных команд, 
корпоративных групп и др.)

– конкуренция со смежными реги-
онами, предлагающими аналогич-
ные приключенческие туры;
– риски, связанные с изменением 
природных условий (климатиче-
ские изменения, наводнения и др.);
– ограниченные финансовые ре-
сурсы для развития инфраструкту-
ры и продвижения туристического 
продукта.

Источник: составлено авторами.

Анализ показал, что развитие приключенческого туризма в Яку-
тии имеет сильные стороны, такие как богатое природное наследие, раз-
нообразие активностей и уникальный культурный опыт. Однако есть и 
слабые стороны, такие как отсутствие информации о турах, недостаточ-
ная развитость инфраструктуры и ограниченные транспортные возмож-
ности. Возможности для развития включают привлечение инвестиций, 
повышение осведомленности и партнерства с туроператорами. Угрозы 
включают конкуренцию с другими регионами, риски, связанные с при-
родными условиями, и ограниченные финансовые ресурсы. В целом раз-
витие приключенческого туризма в Якутии имеет потенциал, но требует 
работы над устранением слабостей и использованием возможностей.

Тенденции развития приключенческого туризма в Якутии являют-
ся важной составляющей развития туристической индустрии региона.  
В последние годы интерес к приключенческому туризму в Якутии зна-
чительно возрос, и это можно объяснить несколькими факторами.

1. Якутия известна своей уникальной природой и богатством при-
родных достопримечательностей. Регион предлагает богатый выбор экс-
тремальных видов отдыха, включая горные восхождения, пешие походы 
по долинам рек и живописным местам, ледниковые походы и зимние 
виды экстремального отдыха, такие как снегоходные прогулки и собачьи 
упряжки.

2. Приключенческий туризм в Якутии предлагает уникальную воз-
можность погружения в местную культуру и традиции. Туристы могут 
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посетить традиционные якутские поселения, узнать больше о якутской 
кухне и знакомиться с ремеслами местных жителей. Это создает непо-
вторимую атмосферу и уникальный опыт для посетителей.

3. Способствующий развитию приключенческого туризма в Яку-
тии – это улучшение туристической инфраструктуры. В последние годы 
в регионе было вложено значительное количество средств в развитие 
туризма, включая строительство новых гостиниц, кемпингов, туристи-
ческих маршрутов и объектов инфраструктуры, обеспечивающих без-
опасность и комфорт туристов.

4. Якутия активно привлекает внимание туристов из разных стран 
мира. Благодаря проведению различных мероприятий, выставок и фе-
стивалей регион демонстрирует свой туристический потенциал и пред-
лагает уникальные маршруты и программы для приключенческого  
туризма. 

Мероприятия по интенсификации развития приключенческого ту-
ризма в Якутии:

1. Создание центра информационного обслуживания для туристов, 
предоставляющего полную и доступную информацию о приключенче-
ских турах в регионе.

2. Обучение местных жителей и гидов высоким стандартам обслу-
живания и безопасности во время приключенческих туров.

3. Привлечение инвестиций для развития инфраструктуры в отда-
ленных районах, включая строительство базовых лагерей и туристиче-
ских маршрутов.

4. Проведение мероприятий и кампаний для привлечения больше-
го числа туристов, включая участие в туристических выставках и актив-
ное продвижение якутского приключенческого туризма в социальных 
медиа.

5. Установление партнерств с туроператорами и агентствами, что-
бы расширить дистрибуцию и увеличить продажи приключенческих ту-
ров в регионе.

Заключение
Таким образом, приключенческий туризм в Якутии находится в 

постоянном расцвете, привлекая все больше путешественников со все-
го мира. Уникальные природные ландшафты, преисполненные древних 
загадок, сплетаются с аутентичной культурой региона, создавая непо-
вторимую атмосферу для любителей активного отдыха и впечатлений. 
Якутская заснеженная просторная тундра, ледяные пещеры, кристально 
чистые озера и могучие горные хребты становятся площадкой для за-
хватывающих приключений и уникальных экспедиций. Великолепное 
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сочетание дикой природы и гостеприимства местных жителей создает 
возможность для путешественников познакомиться с культурой и обы-
чаями якутов, открывая перед ними мир удивительных традиций и ис-
ключительной гостеприимности. Следовательно, Якутия не только при-
влекает туристов своими экстремальными возможностями, но и откры-
вает двери в удивительный мир богатой истории и неповторимой приро-
ды, приглашая каждого принять участие в незабываемом приключении 
на древней земле Саха.
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